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De wetenschap dat drie oudere dames in de kerk zonder vervoer 
niet naar de kerk konden komen, was circa 40 jaar geleden 
voldoende voor Eef (Evert) Groenendijk en Piet van Hofwegen 
om hen vanaf dat moment met de auto op te gaan halen en na 
de kerk weer thuis te brengen. ‘We zijn gewoon begonnen. Of het 
door de Kerkenraad is gevraagd, weet ik niet meer. Later is een 
organisatie op poten gezet en op een gegeven moment is er een 
rooster voor gemaakt.’

Na 40 jaar  
gestopt met 
kerkauto rijden

Eef is geboren en getogen 
in Alblasserdam. Samen 
met zijn vrouw Coby heeft 

hij achtereenvolgens aan de 
Savorin Lohmanweg, de Nicolaas 
Beetstraat, in West-Kinderdijk 
en vervolgens in Oost-Kinderdijk 
gewoond. Evert en Coby kerkten 
in de kerk die hoorde bij de wijk 
waar ze woonden. Dat was in eerste 
instantie wijk 3, die in die tijd 
kerkdiensten hield in de zoge-
naamde hallenschool (De Boeg) 
en later wijk 2. De wijk bepaalde 
dus waar ze kerkten. ‘Er is geen 
volmaakte gemeente’, aldus Evert. 

Als ouderling ging hij elke week 
op huisbezoek. ‘De maandagavond 
was voor het kerkenwerk, hetzij 
voor huisbezoek, hetzij voor verga-
deringen. Tijdens de huisbezoeken 
heb ik prachtige gesprekken gehad 
waardoor ik zelf ook gesterkt werd 
en mijn geloof werd opgebouwd.’ 
 
Eef is per 1 januari 2026 gestopt 
met het kerkauto rijden. Zijn 
laatste rit was ingepland op oude-
jaarsavond maar degene die hij 
zou moeten rijden, had aangege-
ven dan niet naar de kerk te gaan. 
Hij is ermee gestart om mensen 

die anders niet in staat waren om 
de diensten bij te wonen, op deze 
manier de gelegenheid te geven 
dat toch te doen. ‘Ik vind het 
belangrijk om te zien naar anderen 
die geholpen moeten worden en 
ervaar het als een voorrecht om 
dat te mogen doen.’ De ritten naar 
de kerk en weer terug waren vaak 
te kort om een echt gesprek met 
elkaar te voeren. Wel werd meestal 
even uitgewisseld of het een goede 
preek was. Vaak zijn het ouderen 
die gebruik maken van de kerk-
auto. Hierdoor heeft Eef in de loop 
van de jaren veel mensen gereden 
die na verloop van tijd kwamen te 
overlijden. Hij realiseert zich dat 
het leven zo verloopt en dat het 
hem ook zo zal vergaan. ‘Alle dagen 
die we krijgen is een zegen. En elke 
dag danken en bidden we dat we 
nog een poosje door mogen gaan.’
 
Het kerkauto rijden zelf heeft 
Eef niet als een moeite ervaren. 
‘Je hoeft maar 10 minuten eerder 
van huis. Het is ook een stukje 
gemeentewerk; bouwen aan de 
gemeenschap. Als je geen ambts-
drager wilt zijn, kun je op zo’n 
manier toch beschikbaar zijn voor 
de gemeente. Ik zou de jongeren 
willen aanmoedigen om beschik-
baar te zijn voor de ouderen door 
kerkauto te rijden. Het is maar 
eenmaal in de 6 weken en een 
kleine tijdsinvestering per zondag.’ 
Als Eef kerkautodienst had, ging 
Coby lopend naar de kerk of werd 
alvast bij de kerk afgezet (die dan 
soms nog dicht was). Andersom 
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Evert Groenendijk
Evert Groenendijk is getrouwd met Coby. Samen met 
haar kreeg hij twee dochters en een zoon. In zijn 
werkzame leven werkte hij in de grafische industrie, 
waar hij verantwoordelijk was voor de voorberei-
ding van het drukproces. Ook is hij jaren ouderling 
geweest en kerkvoogd. Naast het kerkenwerk is hij 
ook enige jaren voorzitter geweest van de rijver-
eniging, reed hij zelf ook graag paard en reed hij 
minder begaafde kinderen naar de paardrijlessen.

ging Eef Coby en een aantal andere 
dames op een gegeven moment 
helpen met het schoonmaken 
van de kerk. Dit omdat zijn vrouw 
constateerde dat het stofzuigen 
voor de dames toch wel erg zwaar 
was. ‘We hebben ons met veel 
liefde ingezet voor de kerk en ons 
op deze manier dienstbaar willen 
stellen aan de gemeente.’
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TEKST:  MARK DEN BOER

Vreugde, hoop en 
hernieuwde energie voor 
zendingswerk Zambia

In 1989 trokken Jacolien en Adri Hartkoorn op huwelijksreis 6 
maanden lang liftend door Afrika. In Zambia kregen ze een lift 
aangeboden van Pookie Evans, de oprichter van de Family in 
Christ Mission (FCM). Met heel weinig middelen, maar met veel 
passie en geloof in God ondersteunde hij de allerarmsten in zijn 
omgeving op de missiepost. Zijn missie was het geloof uitdragen 
door er handen en voeten aan te geven. Adri en Jacolien zijn dit 
werk vanuit Nederland gaan ondersteunen door Family in Christ 
Mission Holland op te richten. Afgelopen november kwamen 
Febby, pastor Bbuna en Lafter negen dagen over vanuit Zambia 
naar Alblasserdam.

De gasten uit Zambia kregen 
een druk programma 
voorgeschoteld. Zo was er 

op zondag een bijzondere dienst 
in de Ichthuskerk waarin Michel 
van Heijningen en pastor Bbuna 
samen voorgingen. Het thema 
‘Samen bouwen, samen geloven, 
samen veranderen’ stond centraal. 
Pastor Bbuna had daarbij ook 
speciaal oog voor de jongeren in 
de gemeente. Febby vertelde meer 
over de lopende projecten op de 

missiepost: de voedselzekerheids-
programma’s en de renovatie van 
de huizen. Verder is het Zambi-
aanse drietal onder andere naar 
het Ikazia ziekenhuis en de Alblas-
hof geweest, hebben ze geshopt 
bij de kringloopwinkel van Woord 
& Daad, is een aantal sponsors 
bezocht en zijn ze langs geweest 
bij dominee Jan Reijm in Rotterdam 
Hillegersberg. Deze gemeente gaat 
de FCM gedurende een jaar 
ondersteunen. 

Mijlpaal
Het bezoek markeerde een 
belangrijke mijlpaal, namelijk 35 
jaar verbonden zijn met het mooie 
werk dat daar plaatsvindt. Adri 
Hartkoorn: ‘Het was heel goed en 
heel mooi om een delegatie van 
het management van de missie-
post hier te hebben. Meestal is 
het andersom en gaan wij daar-
heen. Het was daarom ook juist 
goed dat ze hier waren, om hun 
supporters hier te ontmoeten en 
om uitdrukking te kunnen geven 
aan hun dankbaarheid en tegelijk 
ook te vragen aan ons om samen 
te blijven werken aan het werk 
waartoe God ons heeft geroepen. 
Voor ons als gemeente was het 
mooi om naast alle beelden die we 
tonen ook eens de mensen om wie 
het gaat -die het werk uitvoeren- 
echt te ontmoeten en hen zelf te 
horen spreken. 
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Het bezoek was voor ons als FCM 
Holland ontzettend waardevol. 
We vierden niet alleen dat we 35 
jaar verbonden zijn aan de mis-
siepost in Zambia, maar met dit 
bezoek werd ook de verbinding 
tussen Zambia en onze sponsors in 
Nederland weer versterkt. Je merkt 
ook dat het mooi is voor sponsors 
om degene die je in Afrika steunt 
te ontmoeten. Je giften worden 
hierdoor heel tastbaar. Ook de 
relatie tussen de missiepost en 
de Ichthuskerk is altijd heel sterk 
geweest en het is mooi om te zien 
hoe deze relatie door dit bezoek 
ook weer nieuwe impulsen heeft 
gekregen.’ 

Uitdagingen
Het werk van FCM Holland bete-
kent veel voor de Zambianen. 
Het heeft hen veel gebracht, zoals 
verbeteringen op het gebied van 
gezondheid, energie, water en 
een thuis en goede toekomst voor 
de weeskinderen. ‘Ze hebben ons 
niet alleen brood op tafel gegeven, 
maar ons ook geleerd hoe we zelf 
brood op tafel kunnen krijgen. 
Het is een samenwerking die ons 
enorm heeft geholpen. Het is net 
als ouders die hun kinderen nooit 
zullen vergeten.’ Toch is het werk 
van FCM Holland nog niet klaar, 
er zijn nog volop uitdagingen. 
Zo heeft het ziekenhuis op de 
missiepost te maken met onregel-
matige levering van medicijnen, 
een lekkend dak op de kinderafde-
ling en kapotte airconditioning in 
de apotheek.

Grote zegen
Febby, pastor Bbuna en Lafter 
kijken vol dankbaarheid terug 
op het bezoek. ‘We hebben het 
bezoek als een grote zegen en 
een aanmoediging ervaren. 
Het heeft ons geloof versterkt, 
onze samenwerking verdiept 
en ons eraan herinnerd dat we, 
ondanks de afstand tussen ons, 
werkelijk één familie in Christus 
zijn. Het bezoek bracht vreugde, 
hoop en hernieuwde energie voor 
ons zendingswerk in Zambia. 
De gemeenschap, de gebeden 
en het openhartig delen hebben 
ons diep geraakt. We zullen de 
warmte, nederigheid en oprechte 
liefde die het FCM Holland-team 
heeft getoond nooit vergeten. 

De momenten van gezamenlijke 
aanbidding, het huisbezoek, het 
gezamenlijke eten en de meele-
vende interacties met kerkleden 
en het FCM-team springen eruit. 
We zullen ons vooral herinneren 
hoe jullie naar ons luisterden. 
Wat we meenemen naar huis, 
is dat jullie mensen verenigd en 
hardwerkend zijn. Dat is een les 
die wij hebben geleerd. We pro-
beren dat ook thuis toe te passen. 
Heel erg bedankt FCM Holland en 
de Ichthuskerk! Moge de goede 
God jullie rijkelijk zegenen.’

Meer informatie over het werk 
van FCM Holland is te vinden  
op www.fcmh.nl. 
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De waarde van  
de kerk- en schoolweken

TEKST:  JOKE VEERMAN 

De zondag voor de voorjaarsvakantie is een bijzondere: op  
8 februari worden in een flink aantal Alblasserdamse kerken 
de twee kerk- en schoolweken afgesloten. Dit gebeurt met een 
speciale kerkdienst op verscheidene locaties. Wat is de waarde 
van deze weken en hoe vinden scholen en kerken elkaar?

Zomaar een doordeweekse 
dag. In een kerk die vooral 
op avonden en zondagen de 

deuren opent, is volop levendig-
heid. Een groep basisschoolkinde-
ren loopt er rond. Samen met de 
juf of meester én de dominee of 
iemand anders die in de kerk werk-
zaam is, bekijken ze wat er zoal te 
zien is, daarbinnen. Hé, wat is dat 
daar? Een doopvont? En mogen 
wij even op de preekstoel staan? 
Kinderen die in de Grote Kerk op 
bezoek zijn, boffen extra: wie weet 
mogen ze de toren op! De kerk- en 
schoolweken zijn bezig.

Wat een wonder!
Elk jaar bereidt een commissie 
deze twee weken voor. In het 

verleden zaten er op christelijke 
scholen vooral kinderen die regel-
matig kerkdiensten meemaakten. 
Dat veranderde door de jaren 
heen. Lang niet alle basisschool-
leerlingen van nu zijn vertrouwd 
met de kerk. Een belangrijke 
reden voor de jaarlijkse kerk- en 
schoolweken! Vertegenwoordi-
gers van IKC De Twijn, Kindcen-
trum De Schalm en School met 
de Bijbel Het Kompas trekken op 
met predikanten/voorgangers. 
Zij zijn werkzaam in PGA-wijkge-
meenten De Brug, Grote Kerk en 
Ichthuskerk, Elthetokerk Alblas-
serdam, Evangelische gemeente 
Jozua, Nederlandse Gerefor-
meerde Kerk De Levensbron; ook 
Gertjan Zwart van De Pion doet 

mee. Samen denkt de commissie 
na over een thema. Vorig jaar 
‘Alles wordt nieuw’, in 2026 ‘Wat 
een wonder!’ Steeds neemt een 
andere school het voortouw in 
het kiezen van passende bijbelge-
deelten, en in het bijzonder dat 
éne wat in de kerk-schooldien-
sten centraal zal staan. Steeds 
opnieuw is er de ontdekking 
dat de bijbel die zo lang geleden 
geschreven werd, van grote bete-
kenis is voor ons leven nu!  

Dominee in de klas
Startdiensten aan het begin van 
het schooljaar bestonden al heel 
wat jaren. Later kwam de vraag 
vanuit de kerken om meer ver-
binding te leggen met de scholen 
en de onderlinge betrokkenheid 
te vergroten. Er kwam een ‘lied 
van de maand’ voor de oudere en 
jongere kinderen. Op school wordt 
dit gezongen – en ook in de kerk, 
als dat past in de liturgie. In de 
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jaarlijkse kerk - en schoolweken 
komen dominees/voorgangers op 
bezoek bij de kinderopvang en in 
de groepen 1 tot 5, aldus Marcel 
Boele en Tineke Steenbergen, 
beide werkzaam op IKC De Twijn. 
Tineke: ‘Vaak brengen ze bij dat 
bezoek een of meer voorwerpen 
mee, sommigen trekken hun toga 
aan. En de kinderen kunnen van 
alles vragen. In de klas maak ik 
een kerkhoek. Met een bankje, een 
preekstoel, kerkraampjes tegen de 
wand. Een doopvont. Zo maken 
we aanschouwelijk wat er in een 
kerk gebeurt. Zingen doen we ook 
veel, altijd al hoor. Ik begeleid op 
gitaar en als je de kinderen hoort 
zingen… net een koor!’ lacht ze.  
Marcel: ‘Die kerkhoek doet me 
denken aan vroeger thuis, toen 
speelden we ook weleens kerkje. 
Met het glaasje water voor de 
dominee was het pas compleet!’ 

Op bezoek in de kerk
Marcel: ‘De groepen 6, 7 en 
8 gaan op bezoek in een kerk 
die ze misschien alleen van de 
buitenkant kennen. Als het goed 
is, zien ze elk jaar een andere 
kerk. De dominee leidt de kinde-
ren rond, er is van alles te zien. 
De preekstoel met kanselbijbel, 
het avondmaalsstel, een kniel-
bank, het doopvont. In de kerk 
worden meestal baby’s gedoopt, 
maar soms ook grote mensen. 
Voorop staat dat God mensen 
roept. Híj is de eerste. Zijn liefde 
gaat naar ons uit, daarover 
willen we de kinderen vertellen. 
Net als bij het groepsbezoek in 
de lagere groepen kunnen de 
leerlingen vragen stellen. In de 
klas kan het gesprek verder gaan. 
Begreep je het antwoord wat de 
dominee gaf op die vraag? Kun je 

er wat mee? Zo ontstaan dan 
geloofsgesprekken.’ 

Kerk op schoot
Op 8 februari is er in de Eltheto-
kerk een kerk-op-schoot-dienst 
voor gezinnen met peuters. Spe-
ciaal voor deze doelgroep. In de 
andere deelnemende kerken is 
een meer ‘gewone’ dienst vanuit 
het thema. Met extra liederen 
die op school zijn geleerd, een 
impressie van de kerk- en school-
bezoeken én een presentatie van 
al die mooie werkstukken die de 
kinderen in deze themaweken 
in de klas maakten. Mooi als ook 
ouders en kinderen die anders 
niet gewend zijn naar de kerk 
gaan, er zijn. Zo kan iedereen 
samen een bijzondere dienst 
beleven en iets ontdekken van 
de wonderen van Godswege 
op onze weg.
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Vertrouwenspersonen
In onze gemeente zijn twee ver-
trouwenspersonen aangewezen. 
Het is goed om te weten dat zij 
wanneer nodig beschikbaar zijn. 
Een vertrouwenspersoon is een 
laagdrempelig aanspreekpunt 
voor gemeenteleden die te maken 
hebben (gehad) met grensover-
schrijdend gedrag, misbruik, dis-
criminatie of onveiligheid binnen 
de gemeente. Daarnaast kunnen 
vertrouwenspersonen de kerken-
raad adviseren over het voorko-
men van misbruik en onveiligheid, 
en bijdragen aan het scheppen van 
een ʻveilige gemeente -̓cultuur.
Er zijn twee vertrouwensperso-
nen, een man en een vrouw, zodat 
gemeenteleden kunnen kiezen 
bij wie zij zich het meest op hun 
gemak voelen. Vertrouwensper-
sonen werken zelfstandig binnen 
hun rol, maar zijn wel door de 
kerkenraad aangesteld en hebben 
een duidelijke taakomschrijving 
en mandaat, zodat vertrouwelijk-
heid en onafhankelijkheid goed 
geborgd zijn.
In onze gemeente zijn Baltwin 
Bouter en Rianne Oosterom 
beschikbaar als vertrouwensper-
sonen. Baltwin werkt als opera-
tioneel specialist bij de politie en 
heeft ervaring in het domein zorg 

en veiligheid, recherche-onder-
zoeken en integriteitscasussen. 
Rianne studeert social work en is 
werkzaam als medisch maatschap-
pelijk werker in het ziekenhuis; zij 
is vertrouwd met het voeren van 
moeilijke gesprekken, het bieden 
van psychosociale ondersteuning 
en het meedenken over pas-
sende hulpverlening.
Beiden zetten hun professionele 
ervaring en persoonlijke betrok-
kenheid graag in om te luiste-
ren, mee te denken en samen te 
zoeken naar veilige en passende 
vervolgstappen, in het vertrou-
wen dat de kerk een plek mag zijn 
waar ruimte is voor eerlijkheid, 
bescherming en herstel. 
Ze zijn te bereiken per telefoon:  
06-24801567 (Baltwin)of 
06-42213098 (Rianne), of via de 
mail: Vertrouwenspersoongka@
gmail.com.

In memoriam 
Hilligje Deelen
Woensdag 3 december overleed 
op de leeftijd van 93 jaar Hil-
ligje Deelen. Ze mocht een hoge 
leeftijd bereiken en is lang heel 
vitaal geweest. Toch begonnen 
haar krachten minder te worden 
en is ze uiteindelijk thuis, wat 
ze heel graag wilde, overleden. 
Ze heeft haar leven lang in win-
kels gewerkt. Dat was haar lust en 
leven. Ze kwam uit een groot gezin 
en wist van aanpakken. Ze is altijd 
alleen gebleven en nooit getrouwd. 
Ze had gelukkig als tante heel veel 
nichten en neven, die graag bij 

haar op bezoek kwamen. Verschil-
lende nichten hebben, zeker in 
de laatste jaren van haar leven, 
veel voor haar gedaan. Nu is zij 
er niet meer. In de rouwdienst op 
8 december stonden we stil bij 
Psalm 23, de Psalm die de wijkou-
derling nog niet zo lang voor haar 
overlijden met Hilly had gezon-
gen. In deze Psalm spreekt koning 
David als ex-herder over zijn God 
als Herder. Zoals hij zorgde voor 
de schapen, deed God dat als 
Herder ook voor hem. Wat heerlijk 
om deze Herder te kennen. Hij is 
er voor je in leven en in sterven. 
Wat een Herder!
ds. R. W. van Mourik

In memoriam 
Adriaan van Tol
Op woensdagavond 3 decem-
ber overleed thuis in het bijzijn 
van zijn vrouw dhr. Adriaan 
van Tol. Adrie, zoals hij in het 
dagelijks leven heette, mocht 
92 jaar worden. Samen met zijn 
vrouw, die eveneens Adrie heet, 
is hij bijna 72 jaar getrouwd 
geweest.  Een bijzonder lange tijd, 
waarin ze beide de zegen van de 
Heere hebben mogen ervaren. 
Er werden kinderen en kleinkin-
deren geboren. 
Adrie was een man die graag 
onder de mensen kwam. De voet-
balvereniging waar hij lang lid 
van was, droeg hij een warm hart 
toe. Later is hij ook gaan zingen 
bij een mannenkoor. De teksten 
en liederen raakten hem vaak in 
het hart. Eén lied is hem tot op 
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het laatst bijgebleven, een lied 
n.a.v. de tekst uit Johannes 14: “In 
het huis van Mijn Vader zijn veel 
woningen … Ik ga heen om een 
plaats voor u gereed te maken.” 
Deze tekst kwam de laatste weken 
nogal eens ter sprake als ik bij 
hem en zijn vrouw op bezoek was. 
Hij mocht uitzien naar de dag dat 
hij de woning die de Heere Jezus 
voor hem klaar had gemaakt zou 

zien. Hij had dat niet verdiend, dat 
wist hij heel goed. Maar de afgelo-
pen jaren was het vertrouwen op 
de Heere zo gegroeid dat hij vast 
mocht geloven dat ook zijn zonden 
door het bloed van de Heere Jezus 
weggewassen waren. Adrie mocht 
stil en rustig heen gaan. 
We denken ook aan zijn vrouw 
Adrie. Bijzonder hoe ze ondanks 
haar hoge leeftijd haar man tot het 

laatst toe heeft verzorgd. De Heere 
zij ook haar goed en nabij nu ze 
na bijna 72 jaar huwelijk alleen 
verder moet.
Op dinsdagmorgen 9 december 
hebben we na een afscheids-
dienst in uitvaartcentrum ʻDe 
Oude Torenʼ het lichaam van deze 
broeder begraven op de daarnaast 
gelegen begraafplaats.
J. van Wijngaarden
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“	We beleven het jaar 
2026, en dat jaar is van 
onze Heer; Jezus, de 
Opgestane.

Anno Domini 2026
Met elkaar zijn we de grens van 
een nieuw jaar overgegaan. 
We leven in 2026. De wereld 
lijkt voor sommige mensen 
steeds spannender te worden. 
Ook onder ons zijn er mensen die 
zich zorgen maken. Zelfs jonge-
ren gaat dat niet voorbij. Wat zal 
dit jaar mij brengen?
Het is goed om dan nog eens 
terug te denken aan hoe men 
vroeger over de tijd sprak. Toen 
hoorde je vaker spreken over 
Anno Domini, afgekort A.D. Toen 
zou gezegd worden: we leven in 
2026 A.D. Dat is Latijn voor: het 
jaar onzes Heeren, oftewel, het 
jaar van onze Heer. Geweldig 
om dat te bedenken. We beleven 
het jaar 2026, en dat jaar is van 
onze Heer; Jezus, de Opgestane. 
Hij leeft ook vandaag. Hij werkt 
ook morgen. Hij zei en zegt: 
het koninkrijk van God is nabij-
gekomen; bekeer je en geloof 
het evangelie (Markus 1:15). 
Wie dit evangelie gelooft, weet 
dat dit nieuwe jaar ons dichterbij 
Hem brengt. Daarom is het een 
goed jaar, al zou alles fout gaan. 
We leven in de wereld en in de 
tijd die is van Hem aan Wie ik mij 
mag toevertrouwen.

Kerkenraad
Zondagavond 18 januari 2026 
is er om 18.00 uur tijdens de 
dienst afscheid en bevestiging 
van ambtsdragers. We zijn als 
gemeente dankbaar voor de 
( jarenlange) inzet van degenen 
die aftreden. Zij hebben (een 
stukje van) hun tijd en energie 
gegeven aan de gemeente en 
daarin aan God. Hoopvol zijn 
we nu er ‘nieuwe’ mensen zich 
beschikbaar willen stellen. 
Laten we de kerkenraad met 
gebed omringen.

Citaat
Aansluitend bij het eerste stukje 
een paar citaten van prof. 
Van Ruler: “De tijd is niet meer de 
lege vorm waarin wij lijden, maar 
een volle inhoud waarover we ons 
verblijden. Het hele leven en alle 
dingen van ons aardse bestaan 
zijn nu doorzichtig geworden; het 
leven is zwanger geworden van de 
heerlijkheid van God.”.

Tot slot
Hopelijk brengt dit jaar, deze 
maand veel contactmomenten 
voort. Altijd weer fijn om mensen 
echt te ontmoeten, in gesprekken, 
zeker rond de diensten. Graag 
tot ziens.
Hartelijke groeten,
Michel van Heijningen

Geboren
Op donderdag 18 december is 
Ezra Philip Reedijk geboren. 
Ezra is het zoontje van Pieter en 
Marije. Van harte gefeliciteerd 
met de geboorte van jullie zoon. 
We wensen jullie samen met hem 
veel zegen toe.

Overlijden
Op 22 november 2025 overleed 
ons gemeentelid Tiny van de 
Lustgraaf-Speksnijders in de 
leeftijd van 93 jaar. De afscheids-
dienst was op vrijdag 28 novem-
ber in de Ichthuskerk. Boven de 
rouwkaart stond psalm 71: “Want 
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Gij zijt mijn Verwachting, Heere 
HEERE, mijn Vertrouwen van 
mijn jeugd aan.”. 
“Veilig in Jezus armen!” 
Op zondag 30 november 2025 
is, in de leeftijd van 89 jaar, 
overleden Jan Cornelis van der 
Kuijl. De dankdienst voor zijn 
leven is gehouden op maandag 
8 december in de Ontmoetings-
kerk. Daarna is hij begraven 

op de algemene begraafplaats 
in Alblasserdam.
Op vrijdag 18 december 2025 is 
in de leeftijd van 89 jaar overle-
den Corrie Graafland-Braven-
boer. Zij was sinds 2023 weduwe. 
We condoleren haar zoon Arjan 
van harte en wensen hem sterkte 
en troost van God toe. De begra-
fenis vond plaats op maandag 
29 december.

Huwelijksjubilea
D.V. 24 januari 2026 hopen 
Michel en Annemarie van 
Heijningen-Steenbergen 25 jaar 
getrouwd te zijn. Als gemeente 
willen wij onze predikant en zijn 
vrouw van harte feliciteren met 
dit jubileum. Wij wensen hen, 
samen met de kinderen, een 
mooie dag toe. En voor de toe-
komst Gods zegen en liefde.
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Een nieuw begin
Het nieuwe jaar is begonnen, de 
feestversiering is opgeruimd en 
het ‘gewone’ leven gaat verder. 
Wie op 1 januari de nieuwjaarsont-
moeting in de kerk meebeleefde, 
maakte kennis met een (kinder)
lied uit de bundel ‘Het liefste lied 
van overzee’. Online te vinden als 
‘One more step along the world 
I go’; bij schoolkinderen aan de 
overzijde van de Noordzee is het 
heel bekend. Een aanstekelijk 
melodietje ondersteunt de lied-
tekst over de stappen die we zetten 
naar een nog onbekend gebied. 
‘Moet ik reizen dwars door goed 
en kwaad, houd U mij dan op 
het goede pad. En raak ik de weg 
soms kwijt, dat U voorgaat is mijn 
zekerheid.’ 

Wisseling van de wacht
Op 1 februari 2026 hopen we op 
een mooie intrededienst met 
onze nieuwe predikant domi-
nee Marianna van de Graaf. 
Per diezelfde datum zullen we als 
gemeente ook afscheid nemen 
van zowel onze ambulant predi-
kant Rob Fechner als onze ker-
kelijk werker Marijke de Heer. 
Beiden hebben onze gemeente 
parttime ondersteund in met 
name het pastoraal werk. Rob was 

bovendien onze consulent in 
het beroepingswerk. Rob was 
ongeveer 3,5 jaar onze ambulant 
predikant en Marijke was bijna 
anderhalf jaar bij ons. Ze hebben 
voor onze gemeente veel goede 
dingen kunnen doen en ook voor 
veel gemeenteleden persoonlijk 
iets kunnen betekenen. We zijn 
hen zeer dankbaar voor het vele 
goede werk voor onze gemeente 
en wensen hen alle goeds!
Dirk Louter

Zondagmiddag 8 februari
Op zondagmiddag 8 februari staat 
het volgende Kids Kerk Festival in 
de Pion gepland! Om half vier zijn 
de kleintjes en hun ouders welkom 
tijdens een feestelijk samenzijn 
met veel zingen en vrolijkheid. 
Ook op deze zondagmiddag staat 
er een prikkelarme dienst in 
de agenda, om 16.00 uur in de 
Ontmoetingskerk. Het motto 
is ‘Spiegeltje spiegeltje aan de 
wand’. In deze dienst hoopt Henry 
Wolterink voor te gaan en Harry 
Heystek bespeelt de piano.

Terugblik op de 
Minikerstmarkt
Op 19 december hebben velen 
plezier beleefd aan de Mini-
kerstmarkt. Veel ontmoetingen, 
gezelligheid, knutselende kinde-
ren, lekkers van binnen en buiten 
de grenzen, leuke vondsten en 
kleurrijke lichtjes voor onderweg. 
De Voedselbank kan ondersteund 
worden met de mooie opbrengst: 
4000 euro!

Welkom! 
Op 3 december is Fynn Pieter Wes-
selius (Fynn) geboren, zoon van 
Fons en Marloes Wesselius. Har-
telijk gefeliciteerd, Gods zegen en 
liefde bij de opvoeding van Fynn.

Huwelijksjubilea
Adrie en Jan Paardekoper vier-
den op 11 december hun 55-jarig 
huwelijksjubileum. Klaas en Gré 
Evenhuis waren op 18 december  
62 jaar getrouwd. Het echtpaar 
Bezemer-Krijgsman mocht op  
22 december de 55-jarige huwe-
lijksdag gedenken. Alle jubilerende 
echtparen hartelijk gefeliciteerd. 
De Zegen van God toegewenst.

Wij gedenken
Esther Daniëlle Terlouw 
26 februari 1963 - 13 november 2025 
Op donderdag 13 november is 
Esther Terlouw gestorven. Ze is 62 
jaar geworden. Esther woonde met 
haar vrouw Caroline Verboom en 
hun zoon Lucas aan de Blokweer-
weg 119.  Ruim zes jaar is ze ziek 
geweest. Een periode van vallen en 
opstaan, van zwaar lijden afgewis-
seld met betere tijden. En altijd de 
sterke wil, het verlangen om langer 
te leven.  Dat heeft ze gedaan, zo 
gewoon mogelijk. Dapper. Met de 
relativerende humor die haar eigen 
was. Esther was een zorgzame 
vrouw, een verbinder, ook iemand 
die de dingen graag en goed 
regelde. Esther was ook een gelo-
vige vrouw, zoekend, twijfelend 
soms, maar vooral met vertrouwen 
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dat ze uiteindelijk in goede handen 
was.  De laatste maanden ging het 
steeds minder met haar. Ze kon 
niet meer. Het was op. Ze is in 
vrede gestorven. We hebben Esther 
begraven op de natuurbegraaf-
plaats in Heinenoord. Voorafgaand 
waren we er samen, hebben we 
Esthers leven herdacht, luisterden 
we naar woorden uit de Bijbel: ‘Zie 
Ik maak alle dingen nieuw’. 

We wensen Caroline, Lucas, de 
moeder van Esther en de verdere 
familie de troostende nabijheid 
van God toe.
ds. Hans van Walsum 

Meije (Meinte) Smink
4 januari 1964 – 25 november 2025
Meinte Smink heeft op 25 novem-
ber 2025 zijn koning neergelegd. 
Hij overleed op 61-jarige leeftijd aan 
een slopende ziekte. Meinte was 
een hartstochtelijk schaker. En in 
één van onze laatste gesprekken 
zei hij: Het schaakspel is een mooie 
metafoor voor het leven. En als een 
schaker ziet dat hij verloren staat, 
dat zijn partij niet meer te redden 
is, dan legt hij als teken van capi-
tulatie, van overgave, zijn koning 
neer. Partij verloren, het is over. 
En toch, toch was er geen sprake 
van een verloren partij. Want 
Meinte heeft dan wel zijn koning 
neergelegd, maar hij deed dat in de 
handen van de grote Koning.  

In de dankdienst voor het leven van 
Meinte hebben we stilgestaan bij 
Psalm 23. We hoorden hoe, ook in 
het donkere dal van de dood God er 
bij was, Hij die ook de Herder van 
Meinte bleek te zijn. En daarom 
speelde hij geen verloren partij, hij 
is immers aangekomen in het huis 
van die Heer. Dat die Heer er ook 
met zijn troost mag zijn nu voor 
Belinda en de kinderen.
Henry Wolterink
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Duurzaamheid vanuit 
een Bijbels perspectief
In de beleidskernpunten van de 
diaconie staat ook het thema 
duurzaamheid genoemd. In deze 
bijdrage willen we duurzaamheid 
in een bijbels perspectief plaatsen. 
De natuur laat ons iets zien van 
Gods grootheid en creativiteit. 
In het Bijbelboek Genesis krijgt 
de mens van God verschillende 
taken, waaronder dat we rent-
meester moeten zijn over de aarde 
en alles wat erop leeft. Goed voor 
de schepping zorgen is deel van 
de opdracht die God ons als mens 
geeft. En daar mogen we aan 
gehoorzamen. Dit betekent dat 
we de wereld niet uitbuiten, maar 
dat we haar met respect en liefde 
beheren, zodat alles tot zijn recht 
en bestemming komt.
Soms denken mensen dat hun per-
soonlijke inzet voor duurzaamheid 
weinig verschil maakt. Maar als je 
beseft dat zorg voor de schepping 
een opdracht van God is, krijgt 
zelfs een kleine bijdrage beteke-
nis. Het gaat niet om hoeveel je 
doet, maar om de motivatie en de 
houding waarmee je dat doet: uit 
gehoorzaamheid en als eerbetoon 
aan God. Laten we daarbij vooral 
kijken waar onze eigen moge-
lijkheden liggen en niet alleen 

kijken wat een ander zal moeten 
doen. En dat niet vervolgens als 
een excuus gebruiken om zelf 
niets te doen. 
Belangrijke begrippen hierbij zijn 
rentmeesterschap en verantwoor-
delijkheid. Rentmeesterschap is 
nauw verbonden met een chris-
telijk beeld van de relatie tussen 
mens en aarde en de relatie van 
mensen tot elkaar. Rentmeester-
schap houdt in dat we zorgvul-
dig omgaan met alles wat ons is 
toevertrouwd. We mogen de aarde 
niet verwaarlozen, maar moeten 
juist zuinig zijn op wat we gekre-
gen hebben.
Om het maar even te vergelijken 
met een voorbeeld: je krijgt een 
fiets met de bedoeling dat je je 
daarmee eenvoudig kan verplaat-
sen, dat je daarvoor dankbaar bent 
en de fiets goed verzorgt. Het is 
duidelijk niet de bedoeling dat je 
de fiets op een dusdanige manier 
gebruikt dat hij binnen een paar 
maanden niet meer bruikbaar is. 
Maar nu de vraag: ‘Waarom 

duurzaam leven? We krijgen toch 
een nieuwe hemel en aarde?’ 
Ja, de aarde wordt vernieuwd, 
maar dat is geen excuus om 
verkwistend en achteloos om te 
gaan met wat God gemaakt heeft. 
Je bent toch zuinig op iets kost-
baars, dat gemaakt is door iemand 
van wie je veel houdt? Het zou raar 
zijn als je zegt: ‘Ik houd van God, 
maar wat hij gegeven heeft, maak 
ik kapot.’
God heeft ons talenten en moge-
lijkheden gegeven om goed voor 
de aarde te zorgen. Tegelijkertijd 
vraagt Hij ons ook om recht te 
doen, samen te geloven en voor 
anderen te zorgen. Uiteindelijk 
draait het om de vraag hoe duur-
zaamheid past bij het doel van 
ons leven: God dienen en Hem 
eren door onze manier van leven, 
en anderen inspireren om het-
zelfde te doen.
Aandacht voor de schepping is 
belangrijk, maar het belangrijkste 
is dat we ons richten op God zelf, 
die alles zal herstellen.
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De zwaluw
TEKST:  L INDI  VAN BEEST

Ik loop graag op de Molenkade. Ik geniet er van 
de stilte, de wisseling van de seizoenen en ik 
zend er een heleboel gebeden op.  Het eerste 

stuk van huis richting molens dwalen mijn gedach-
ten meestal alle kanten op, terwijl ik starend naar 
beneden het grijze asfalt onder me in het zicht heb. 
Totdat mijn blik zo’n beetje bij de boerderij van 
familie Smit in het voorjaar en de zomer steevast 
naar boven getrokken wordt door fladderende zwa-
luwen. Prachtige beestjes vind ik dat. Fijngebouwd, 
het diepblauw op hun rug en kop, scheren ze over 
mijn hoofd.  Meestal blijf ik een poosje genietend 
staan. De zwaluw vinden we een aantal keer in de 
Bijbel. Psalm 84:4 is wel de bekendste plaats, en wat 
een prachtig beeld wordt daar beschreven. Bij Gods 
altaren, dicht bij Hem, vindt de zwaluw een plaats 
voor haar nest. Een plaats waar je je kleintjes neer-
legt, dat moet een veilige plaats zijn, geborgen en 
voorzien van alle basale zorg. In psalm 84 lezen 

we van zo’n plek, een rustplaats in de nabijheid 
van God. Voor mij zijn mijn ochtendwandelingen 
momenten waarop ik me in de rust begeef. Ik stap 
even uit de drukte van alledag en neem de tijd om 
met God te praten. Maar veel te vaak fladderen 
mijn gedachten tijdens mijn gebeden alle kanten 
op; er is zoveel wat mijn aandacht vraagt. En juist 
dan bepalen deze kleine vogeltjes me bij mijn 
gebeden, en Degene met wie ik praat. Ik denk 
echt dat God de schepping gebruikt om ons aan 
te spreken. Soms moet ik ervan glimlachen; daar 
ging ik weer met mijn gedachten. Maar God is zo 
geduldig. Hij helpt mij mijn hoofd omhoog te rich-
ten, zodat ik verder kan kijken dan de grijze massa 
aan mijn voeten, de waan van alledag. Op het 
moment overwinteren de zwaluwen in Afrika, ook 
een plek waar ik me thuis voel overigens. Maar 
met of zonder zwaluwen: altijd is Hij er, Die ons 
gastvrij uitnodigt te komen, in onze kwetsbaar-
heid, en aan Wie we alles kunnen toevertrouwen, 
terwijl Hij voor ons zorgt. In alle seizoenen van 
ons leven. 

dieren in de Bijbel

Na behandeling van 14 verschillende getallen uit 
de Bijbel werd het tijd voor een nieuwe rubriek: 
Dieren in de Bijbel. Wilt u ook een keer iets schrijven? 
Mail dan naar 
redactie-SPRKND@pga-alblasserdam.nl.
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Interkerkelijke 
vrouwenochtend 
Alblasserdam 2026
Op woensdagmorgen 21 januari 
2026 hopen we in de Grote Kerk 
in Alblasserdam de 21e Interker-
kelijke Vrouwenochtend (IVO) 
te houden. De spreekster is Nieske 
Selles. Nieske schrijft, spreekt en 
denkt mee over christelijke onder-
werpen zoals vrouwen, kinderen, 
pleegzorg en geloofsopvoeding. 
Deze vrouwenochtend zal Nieske 
Selles het thema ‘verwondering’ 
verzorgen met vier subthema’s: de 
natuur, in de Bijbel, in ons leven 
en van het kruis.
De kerk is open vanaf 09.00 uur. 

De ochtend begint om 09.30 
uur. Er is crèche aanwezig. 
Deze ochtend wordt voorbereid 
door vertegenwoordigsters uit 4 
verschillende kerk- en geloofsge-
nootschappen in Alblasserdam. 
Een samenwerking waar we dank-
baar voor zijn. 
Voor vragen / info kun je terecht 
bij C. Jansons : 06-30015983 

Presentatie Oratorium 
Johannes de Doper
Het Shaare Zedek Koor onder 
leiding van Mark Brandwijk 
presenteert op 10 januari 2026 in 
de Grote Kerk Alblasserdam het 
Oratorium Johannes de Doper. 
Het Oratorium bevat 15 onderde-
len en is geschreven door Anja 
den Otter in samenwerking met 
Mark Brandwijk. Het Oratorium 
vertolkt het werk van de prediker 
Johannes de Doper als wegberei-
der voor de Heere Jezus. 
Het Shaare Zedek Koor zingt 
met de bedoeling geld bijeen 
te brengen voor het Shaare 
Zedek ziekenhuis in Jeruzalem. 
Dit pro-life ziekenhuis behan-
delt elke patiënt, van welke natie 
en/of huidskleur ook. De col-
lecte-opbrengst is dus geheel 
bestemd voor dit ziekenhuis. 

Om die reden zijn onze concerten 
gratis toegankelijk.
De kerk is open om 19.00 uur en 
het concert begint om 19.30 uur. 
Allen hartelijk welkom.
www.shaarezedekkoor.nl / 
www.markbrandwijk.nl

Johannes de Heer  
Koor in Alblasserdam
In januari 2026 start in de regio 
Alblasserdam weer een nieuw 
seizoen van het Johannes de Heer 
Koor. Dit jaar is extra bijzon-
der: het koor viert het 10-jarig 
jubileum en geeft 4 concerten. 
Eén van de concerten vind plaats 
in de Grote Kerk van Dordrecht, 
met onder andere pauken, 
triangels en trompet en een 
indrukwekkend damesensemble. 
Een unieke muzikale ervaring 
waarin lofprijzing en verbonden-
heid centraal staan. Iedereen kan 
meedoen, ook zonder zangerva-
ring. De repetities zijn toeganke-
lijk, warm en gericht op samen 
zingen tot eer van God.
De repetities in Alblasserdam 
zijn op woensdagavond 7 januari, 
11 februari en 4 maart 2026 van 
20.00 – 21.30 uur in de Ont-
moetingskerk in Alblasserdam. 
Koorleden uit omliggende plaat-
sen zijn van harte uitgenodigd om 
mee te zingen.

Aanmelden kan via: 
www.johannesdeheerkoor.nl. 
Daar vindt u alle informatie 
over repetities, locaties en 
het jubileumprogramma.

Interkerkelijke

Vrouwenochtend
D.V. Woensdag 21 januari 2026

9.30 uur -11.30 uur

Grote Kerk -Cortgene 8- Alblasserdam 
Thema: 'verwondering’

Spreekster: Nieske Selles

(Er is crèche aanwezig)

Koffie/thee, ontmoeting en verkoopstands na afloop

Welkom!
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uitgelicht.

TEKST:  RIAN VO GEL

Het is altijd fijn om een 
‘vers’ boek klaar te 
hebben liggen voor 

momenten van rust.  Wie graag 
een romantisch verhaal leest, 
kan Moederheil, van Els Florijn 
beter links laten liggen. In dit 
boek worden we geconfronteerd 
met de rauwe werkelijkheid. 
We kennen de auteur van bestsel-
lers als Het meisje dat verdween en 
de Engelen van Elisabeth. Allebei 
boeken die je bij blijven. Els doet 
altijd veel onderzoek voordat ze 
haar boeken schrijft. Er verschijnt 
dus niet elk jaar een boek van 
haar hand. 
Moederheil gaat over twee vrou-
wen uit totaal verschillende 
milieus die na een buitenechte-
lijke zwangerschap gedwongen 
worden om hun kind af te staan. 
Het boek speelt zich af in de jaren 
zestig van de vorige eeuw en het 
is voor ons bijna niet voor te stel-
len dat tot ver in de jaren zeventig 
moeders die ongehuwd zwanger 
waren gedwongen werden hun 

kind af te staan. Moederheil was 
een zogenaamd doorgangshuis in 
Breda waar deze vrouwen terecht 
konden tijdens de zwangerschap 
en de bevalling. Het is schrijnend 
om te lezen hoe de bevallingen 
plaatsvonden. Een hydrofiele 
luier over het gezichtje van het 
kindje dat meteen werd wegge-
haald. Moeders werd geadviseerd 
om bij thuiskomst net te doen of 
er niets gebeurd was, er met nie-
mand over te praten. De auteur 
heeft deze informatie opgedaan 
in gesprekken met vrouwen die 
dit is overkomen en met verzor-
genden uit Moederheil. 
Sofia en Maria, de twee hoofd-
personen uit dit boek, zoeken 
een uitweg uit deze wereld 
vol schaamte en proberen de 
regie over hun leven terug te 
krijgen. Ik vind dat Els Florijn 
er in geslaagd is de vrouwen 
een eigen stem te geven. Sofia, 
opgegroeid in een gebroken 
gezin en duidelijk een volkstype, 
Maria in welgestelde kringen 

Moederheil 
Els Florijn 
Uitgever: Mozaiek 
352 pagina’s 
24,99 euro

Moederheil

waar een ongewenste zwan-
gerschap de familie-eer zou 
schaden en daarom verborgen 
moet blijven. 
Moederheil is een indringende 
roman over moederschap en 
het gevecht om je eigen stem te 
laten horen, zelfs als iedereen 
om je heen wil dat je zwijgt. 
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Nalatenschap/legaat 
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bij uw notaris wordt opgesteld. Wij helpen u 
graag, mocht dat nodig zijn.
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Welkom in onze kerkdiensten
Zondag 11 januari
Grote Kerk
09.30 uur	 ds. B.J. W. Ouwehand, 

Scherpenzeel
18.00 uur	 ds. H.J.T. Lubbers, 

Woudenberg

Ichthuskerk
09.30 uur	 ds. M. van Heijningen, 

doopdienst
18.00 uur	 ds. J.W. Sparreboom, 

Nieuwerkerk a/d IJssel 	

De Brug 	 Ontmoetingskerk
09.30 uur	 ds. J. Schelling, Sliedrecht, 

Viering Heilig Avondmaal 
17.00 uur	 Stilteviering in de 

Ontmoetingskerk

Zondag 18 januari
Grote Kerk
09.30 uur	 ds. R.W. van Mourik 
18.00 uur	 ds. A. van Vuuren,  

Capelle aan den IJssel

Ichthuskerk
09.30 uur	 ds. H. Klink, Leerdam
18.00 uur	 ds. M. van Heijningen, 

bevestiging ambtsdragers

De Brug 	 Ontmoetingskerk
09.30 uur	 dhr. J. Veltrop, Vianen

Zondag 25 januari
Grote Kerk
09.30 uur	 ds. W.C. Meeuse, Sliedrecht
18.00 uur	 ds. P. van de Voorde, 

Hardinxveld

Ichthuskerk
09.30 uur	 ds. W. Wiersma, Sliedrecht, 

Voorbereiding H.A.
18.00 uur	 ds. M. van Heijningen

De Brug 	 Ontmoetingskerk, 
	 Jongerendienst
10.00 uur	 dhr. G. Ekelmans, 

Hilversum en mw. L. van 
Houtum-Boon 

Zondag 1 februari
Grote Kerk
09.30 uur	 ds. J.J. Mulder, Dordrecht
18.00 uur	 ds. J.A.A. Geerts, 

Ridderkerk

Ichthuskerk
09.30 uur	 ds. M. van Heijningen, 

Heilig Avondmaal
18.00 uur	 ds. M. van Heijningen, 

Heilig Avondmaal en 
Dankzegging H.A.

De Brug 	 Ontmoetingskerk
14.30 uur	 mw. ds. M. van de Graaf, 

intrededienst 
	 ds. H. van Walsum, 

Poortugaal 

Zondag 8 februari
Grote Kerk
09.30 uur	 ds. A.W. van der Plas, 

Waddinxveen
18.00 uur	 ds. H. van den Belt, 

Woudenberg

Ichthuskerk
09.30 uur	 dhr. M. van Heijningen, 

Kerk en Schooldienst
18.00 uur	 ds. P.J. Visser, Den Haag. 

De Brug 	 Ontmoetingskerk
09.30 uur	 mw. ds. M. van de Graaf en 

dhr. J. de Gruijter, Kerk en 
Schooldienst  

17.00 uur	 Stilteviering in de 
Elthetokerk
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Nalatenschap/legaat 
U kunt ervoor kiezen om een deel van uw 
nalatenschap aan de kerk te schenken. 
Ook een vast bedrag (legaat) is mogelijk. 
Uw wensen legt u vast in een testament dat 
bij uw notaris wordt opgesteld. Wij helpen u 
graag, mocht dat nodig zijn.
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TEKST:  DS.  JA AP BRUIJN

H et is weer voorbij. De feestdagen zitten erop.  
Januari: de deur naar het nieuwe jaar is geo-
pend. (Januari komt van het latijnse woord 

‘ianua’ wat deur, poort betekent.)  
Achter de geopende deur ligt een grotendeels onbe-
kend gebied voor ons. Het doet me denken aan die 
pelgrim uit Psalm 121. Een pelgrimslied, niet alleen 
voor de heenreis naar Jeruzalem. De Psalm is ook heel 
goed denkbaar voor de terugreis naar huis. Na een 
aantal hoogtijdagen is het weer tijd om naar huis te 
gaan. Hij heeft zojuist de stadspoort achter zich gelaten 
en staat met zijn rug tegen de stadsmuur. Hij ziet het 
Judese bergland voor zich: onberekenbaar, vol gevaren. 
Hij verzucht ‘Wie helpt mij?’ Dan antwoordt een mede-
pelgrim of een priester die de pelgrim uitzwaait: ‘Mijn 
helper is de HERE, die hemel en aarde gemaakt heeft.’
 
Er zullen mensen onder ons zijn die om begrijpe-
lijke redenen tegen het nieuw begonnen jaar opzien. 
Je staat, net als die psalmdichter, ‘met je rug tegen de 
muur’. Er is geen weg terug. Je moet verder. Je bent niet 

de enige, je bent niet alleen. Daar zijn mede-pelgrims 
met wie we op gezette tijden samenkomen. En telkens 
worden we dan bemoedigd met dezelfde woorden die 
de pelgrim uit de psalmen 121 en 124 te horen kreeg: 
‘Onze hulp komt van de HERE, die hemel en aarde 
gemaakt heeft’. En zo mogen we elkaar ondersteunen 
en op de been houden. Met woorden die geen loze 
beloften zijn. Dat is gebleken in wat we vlak voordat 
de deur naar 2026 geopend werd gevierd hebben. Daar 
klonk een naam: Immanuël – God met ons. U merkt 
dat niet altijd? Ik ook niet. Maar gelukkig zijn er dan 
medereizigers die ons bemoedigen met de woorden: 
‘Mijn hulp komt van de HEER, die niet sluimert of 
slaapt, maar die over je waakt.’ Met die belofte voor 
onderweg wens ik u ‘goede reis.’

Ik sla mijn ogen op naar de 
bergen. Vanwaar komt mijn hulp? 
Mijn hulp komt van de HEER, die 

hemel en aarde gemaakt heeft.
PSALM 121

Open deur: 
‘Help!’
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